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Название курса Аннотация к рабочей программе 

Разговоры о 

важном 

Внеурочныезанятия«Разговорыоважном»направленынаразвитиеценностного 

отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим еелюдям, ее 

уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Внеурочныезанятия«Разговорыоважном»должныбытьнаправленынаформировани

есоответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой 

емудляконструктивногоиответственного поведениявобществе. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор 

и(или) беседа с обучающимися. Занятия позволяют обучающемуся 

вырабатыватьсобственнуюмировозренческуюпозициюпообсуждаемымтемам. 

Основныетемызанятийсвязанысважнейшимиаспектамижизничеловекавсовреме

ннойРоссии:знаниемроднойисторииипониманиемсложностейсовременногомира,те

хническимпрогрессомисохранениемприроды,ориентациейвмировойхудожественн

ойкультуреиповседневнойкультуреповедения,доброжелательнымотношениемкокр

ужающимиответственнымотношениемксобственным поступкам. 

Занятия по 

формированию 

функционально

й грамотности 

Формирование функционально грамотных людей – одна из важнейших задач 

современной школы. Сущность функциональной грамотности состоит в 

способности личности самостоятельно осуществлять учебную деятельность и 

применять приобретенные знания, умения и навыки для решения жизненных задач в 

различных сферах человеческой деятельности, общения и социальных 

отношений. В начальной школе закладываются основы формирования грамотного 

читателя.  

Грамотный читатель - это человек, у которого есть стойкая привычка к чтению, 

сформирована душевная и духовная потребность в нѐм как средстве познания мира 

и самопознания. Это человек владеющий техникой чтения, приемами понимания 

прочитанного, знающий книги и умеющий их самостоятельно выбирать. Лишь 

функционально грамотная личность способна использовать все постоянно 

приобретаемые в течение жизни знания, умения, навыки для решения максимально 

широкого диапазона жизненных задач в различных сферах человеческой 

деятельности, общения и социальных отношений, максимально быстро 

адаптироваться в конкретной культурной среде. В качестве основных составляющих 

функциональной грамотности выделяют: математическую грамотность, 

читательскую грамотность, естественно - научную грамотность, финансовую 

грамотность. 

Профориентаци

онные занятия 

Данный курс является первой ступенькой в профориентационной работе.В жизни 

каждого человека профессиональная деятельность занимает важное место. С первых 

шагов ребѐнка родители задумываются о его будущем, внимательно следят за 

интересами и склонностями своего ребѐнка, стараясь предопределить его 

профессиональную судьбу. Учѐба в школе выявляет избирательное отношение 

школьника к разным учебным предметам. 

Перед младшим школьником не стоит проблема выбора профессии. Но поскольку 

профессиональное самоопределение взаимосвязано с развитием личности на всех 

возрастных этапах, то младший школьный возраст можно рассматривать как 

подготовительный, закладывающий основы для профессионального 

самоопределения в будущем. 

Представления о профессиях ребѐнка 7-10 лет ограничены его пока небогатым 

жизненным опытом. Между тем, в современном мире существует огромное 

количество видов труда. Ориентация в этом океане человеческих занятий является 

важнейшим звеном социальной адаптации ребѐнка. 



Занимательная 

математика 

Предлагаемый курс внеурочной деятельности «Занимательная математика» 

предназначен для развития математических способностей учащихся, для 

формирования элементов логической и алгоритмической грамотности, 

коммуникативных умений младших школьников с применением коллективных форм 

организации занятий и использованием современных средств обучения. 

 Создание на занятиях ситуаций активного поиска, предоставление возможности 

сделать собственное «открытие», знакомство с оригинальными путями рассуждений, 

овладение элементарными навыками исследовательской деятельности позволят 

обучающимся реализовать свои возможности, приобрести уверенность в своих 

силах.   

 Содержание курса внеурочной деятельности «Занимательная математика» 

направлено на воспитание интереса к предмету, развитию наблюдательности, 

геометрической зоркости, умения анализировать, догадываться, рассуждать, 

доказывать, умения решать учебную задачу творчески. Содержание может быть 

использовано для показа учащимся возможностей применения тех знаний и умений, 

которыми они овладевают на уроках математики.  

Занимательный 

русский язык 

Занятия способствуют формированию первоначальных представлений о 

единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как 

основе национального самосознания. В том числе понимание обучающимися того, 

что язык представляет собой явление национальной культуры и основное средство 

человеческого общения; осознание значения русского языка как государственного 

языка Российской Федерации, языка межнационального общения; сформированность 

позитивного отношения к правильной устной и письменной речи как показателям 

общей культуры и гражданской позиции человека; овладение первоначальными 

представлениями о нормах русского языка (орфоэпических, лексических, 

грамматических, орфографических, пунктуационных) и правилах речевого этикета.  

Курс способствует формированию умения ориентироваться в целях, задачах, 

средствах и условиях общения, выбирать адекватные языковые средства для 

успешного решения коммуникативных задач при составлении несложных 

монологических высказываний и письменных текстов. 

Развивающие 

подвижные 

игры 

В данном курсе внеурочной деятельности основным предметом обучения 

является двигательная деятельность, которая своей направленностью и содержанием 

связана с совершенствованием физической природы человека. В процессе освоения 

данной деятельности человек формируется как целостная личность в единстве 

многообразия своих физических, психических и нравственных качеств. Игра – 

естественный спутник жизни, ребенка, источник радостных эмоций, обладающий 

великой воспитательной силой. Испокон веков в играх ярко отражается образ жизни 

людей, их быт, труд, представление о чести, мужестве, желание обладать силой, 

ловкостью, выносливостью, проявлять творческую выдумку, находчивость, волю и 

стремление к победе. Игры являются частью патриотического, эстетического и 

физического воспитания детей. У них формируется устойчивое, уважительное 

отношение к культуре своей страны, создаются эмоционально положительная основа 

для развития патриотических чувств: любви к Родине, ее культуре и наследию. В 

играх отражаются особенности психического склада народностей, идеология, 

воспитание, уровень культуры и достижение науки. Кроме того, некоторые игры 

приобретают определенный оттенок в зависимости от географических и 

климатических условий. Подвижные игры как средство физического воспитания 

отличаются рядом особенностей. Наиболее характерные из них – это активность и 

самостоятельность играющих, коллективность действий и непрерывно меняющиеся 

условия деятельности. Правильно организованные подвижные игры должны 

оказывать благотворное влияние на рост, развитие и укрепление здоровья детей.  

Геометрия 

клетчатой 

бумаги 

Данный курс внеурочной деятельности ставит перед собой задачу 

формирования интереса к предмету геометрии, подготовку дальнейшего 

углубленного изучения геометрических понятий. Разрезание на части различных 

фигур, составление из полученных частей новых фигур помогают уяснить 

инвариантность площади и развить комбинаторные способности. Большое внимание 



при этом уделяется развитию речи и практических навыков черчения. Дети 

самостоятельно проверяют истинность высказываний, составляют различные 

построения из заданных фигур, выполняют действия по образцу, сравнивают, делают 

выводы. 

Содержание занятий по «Геометрии клетчатой бумаги» направлено на 

воспитание интереса к предмету, развитию наблюдательности, геометрической 

зоркости, умения анализировать, догадываться, рассуждать, доказывать, 

умения решать учебную задачутворчески. Содержание может быть использовано для 

показа учащимся возможностей применения тех знаний и умений, которыми они 

овладевают на уроках математики. 

В гостях у 

сказки 

Программа внеурочной деятельности «В гостях у сказки» 

обеспечивает нравственное развитие обучающихся в единстве урочной, внеурочной, 

внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе образовательного 

учреждения, семьи и других институтов общества.  

Программа данного курса позволяет показать учащимся, как увлекателен, 

разнообразен, неисчерпаем мир слова, мир русской литературы. Это имеет большое 

значение для формирования подлинных познавательных интересов как основы 

учебной деятельности. Воспитание интереса к народным сказкам должно 

пробуждать у учащихся стремление расширять свои знания по литературному 

чтению, совершенствовать свою речь. 

Особое внимание на занятиях ―В гостях у сказки‖ следует обращать на задания, 

направленные на развитие устной речи учащихся, на воспитание у них чувства 

языка, т.к. развитие устной речи необходимо при дальнейшем изучении всех 

учебных предметов. 

Общая атмосфера на занятиях создаѐт особый положительный эмоциональный 

фон: раскованность, интерес, желание научиться выполнять предлагаемые задания. 

Осознание своих успехов способствует раскрытию психологических возможностей 

учащихся, повышению их самооценки, уверенности в себе. 

Используя данную программу внеурочной деятельности позволяет выявить 

дополнительные способности учащихся, сплотить и объединить ребят в дружный 

коллектив, помочь адаптироваться на данном жизненном этапе. 

Развитие 

познавательных 

способностей 

Программа направлена на развитие познавательной сферы младших 

школьников. Занятия по программе внеурочной деятельности рекомендуются с 

целью повышения эффективности их учебной деятельности. 

Программа состоит из серии специально организованных развивающих занятий, 

составленных с учетом уровня развития детей, их возрастных и индивидуальных 

особенностей. 

Отличие представленной программы от уже существующих развивающих 

программ состоит в том, что развитие познавательной сферы осуществляется за счет 

развития внимания, памяти, мышления, воображения. При этом используется 

разнообразный многоуровневый дидактический материал, связанный с конкретными 

жизненными ситуациями. 

Я – пешеход и 

пассажир 

Основная идея данного курса внеурочной деятельности -  формирование 

представлений о правилах дорожного движения и навыков безопасного поведения на 

улицах и дорогах. 
На дорогах нашей страны ежегодно погибают и получают травмы множество 

детей младшего школьного возраста. Одна из причин такого явления — 

несформированность элементарной культуры поведения в условиях дорожного 

движения, неподготовленность детей к самостоятельному безопасному 

передвижению по улицам и дорогам. Становится, очевидно, что семья в одиночку не 

может справиться с решением этих задач воспитания. Все это определяет 

необходимость введения данных занятий во внеурочной деятельности в начальной 

школе. 
Целью программы является формирование обязательного минимума знаний и 

умений, который обеспечит развитие новых социальных ролей младшего школьника 

как участника дорожного движения, культуры поведения на дорогах и улицах. В 



дальнейшем дети смогут осознанно вести себя в условиях дорожного движения, что 

приведет к уменьшению числа дорожно-транспортных происшествий, участниками 

которых становятся младшие школьники. 

Вокал Данная программа направлена на выполнение одной из важнейших задач 

музыкального образования – обеспечение условий для вхождения ребенка в мир 

искусства, знакомство его с культурным наследием народного хорового пения, 

классических и современных музыкальных произведений. Учебно-воспитательные 

задачи обусловлены музыкой, выступающей на всех занятиях как объект познания и 

средство воспитания. 

Актуальность программы обусловлена потребностью общества в развитии 

нравственных, эстетических качеств личности человека. Именно средствами 

музыкальной деятельности возможно формирование социально активной творческой 

личности, способной понимать общечеловеческие ценности, гордиться 

достижениями отечественной культуры и искусства, способной к творческому труду, 

сочинительству, фантазированию. 

Хор Содержание программы внеурочной деятельности учитывает 

последовательность и систематичность обучения, возрастные особенности детей 

младшего школьного возраста, а также индивидуальность в творческом развитии 

личности. 

Цель программы: развитие музыкально-творческих способностей учащихся, 

формирование музыкальной культуры. Среди основных задач являются 

приоритетными: овладение языком музыкального искусства на основе музыкально-

теоретических знаний и навыков; формирование умения аналитически сравнивать 

художественные различные интерпретации какого-либо явления окружающего мира, 

человека, а также способов исполнительской трактовки музыкального произведения; 

навыков сочинения элементарных интонаций, мелодий, воплощающих определенное 

образное настроение, состояние; раскрытие преобразующей силы музыки и ее 

влияние на нравственные и эстетические идеалы; воспитание эмоциональной 

культуры, способности откликаться на прекрасное, доброе, формирование 

жизненной позиции; воспитание уважения к творчеству других людей и собственной 

творческой деятельности; гармоничное развитие средствами музыки творческого 

потенциала каждого учащегося, его мышления, познавательной деятельности; 

развитие музыкальных способностей, потребности к творческому самовыражению 

через исполнение музыкального произведения. 

Ритмика и 

бальные танцы 

Данная программа внеурочной деятельности предназначена дать детям 

представление об общих закономерностях отражения действительности в 

хореографическом искусстве, конкретно выражающихся в связи форм и линий 

движений с жизненным содержанием, смыслом, чувством и настроением музыки; 

дать представление о танцевальном образе. Зная общее, дети сами смогут 

разобраться в том танцевальном материале, который может встретиться в их 

жизненной практике; использовать специфические средства искусства танца для 

гармонизации развития учащихся, расширения рамок культурного и исторического 

образования детей: углубление и расширение средствами историко-бытового танца 

познавательных возможностей учащихся в области истории, географии, литературы, 

фольклора; использовать этические особенности танца для воспитания 

нравственности, дисциплинированности, чувства долга, коллективизма, 

организованности; обучить танцевальному этикету и сформировать умения 

переносить культуру поведения и общения в танце на межличностное общение в 

повседневной жизни 

Азбука 

дорожного 

движения 

Данная рабочая программа сориентирована на изучение основ безопасности 

направленных на обеспечение безопасности личности на дороге от всех источников 

угроз, на знания и навыки использования правил дорожного движения в жизни, 

которые являются одним из фрагментов культуры личной безопасности.  

Рабочая программа «Азбука дорожного движения» имеет цель не механическое 

заучивание правил дорожного движения, а формирование и развитие познавательной 

деятельности, ориентированной на понимание опасности и безопасности. Занятия 



проводятся в доступной и стимулирующей развитие интереса форме. Игровые 

технологии, применяемые в программе, дают возможность включиться ребенку в 

практическую деятельность, в условиях ситуаций, направленных на воссоздание и 

усвоение опыта безопасного поведения на дорогах и улицах, в котором складывается 

и совершенствуется самоуправление поведением.  

Клуб юного 

книголюба 

Программа внеурочной деятельности «Клуб юного книголюба» способствует 

созданию условий для использования полученных читательских знаний и умений 

для самостоятельного чтения и работы с книгой. Занятия помогут младшему 

школьнику наиболее результативно общаться с детскими книгами: рассматривать, 

читать, получать необходимую информацию о книге как из еѐ аппарата, так и из 

других изданий (справочных, энциклопедических). 
В программу включены занятия библиографического характера, которые 

познакомят начинающего читателя с авторами детских книг, обогатят его 

читательский опыт и эрудицию; помогут ориентироваться как в школьной, так и в 

городской библиотеке. 

 

 

 


