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Учебный план 2025-2026 учебный год 
Муниципальное автономное общеобразовательное  

учреждение «Средняя общеобразовательная школа №8  

с углубленным изучением математики»  

г. Старая Русса Новгородской области 

Основное общее образование 

Учебный план   5 класс  
Предметные области Учебные предметы 

                                

                                         

Классы 

Количество часов в неделю 

5Г  5Д  5Е 

 Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык 5 5 5 

Литература 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 
5 5 5 

Общественно-научные 

предметы 

История 3 3 3 

География 1 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 
1 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

   

Искусство Музыка 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 

Труд (технология) Труд 2 2 2 

Физическая культура и 

ОБЗР 

Физическая культура 
2 2 2 

ИТОГО  27 27 27 
Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

 
2 2 2 

Развитие речи   1 1 

Развитие познавательных 

способностей  

 
1 1 1 

Логические задачи  1   

Режим работы  5-дн. 5-дн. 5-дн. 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 29 29 

 Внеурочная 

деятельность 
5 3 3 

Разговоры о важном 1 1 1 
Функциональная грамотность 1 1 1 
Профориентационные занятия 1 0,5 0.5 
Подвижные игры 1 0,5 0.5 
Народные промыслы моего 

края 
1   

Коррекционная подготовка 

 

Индивидуальная и групповая 

работа с педагогом- психологом 
 

1 1 

Индивидуальная и  1 1 



подгрупповая логопедическая 

работа 

Коррекционные занятия по 

русскому языку 
 1 1 

Коррекционные занятия по 

математике 
 1 1 

Деление  2 0 0 

Всего к финансированию  36 32 36 

             .                                            

Учебный план   6 класс 

                      

Предметные области Учебные    предметы 

                                                           

Классы 

Количество часов в неделю 

6Г 
 

6В  

 

6 Д  

 

 Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык 6 6 6 

Литература 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 5 

Общественно-научные 

предметы 

История  3 3 3 

Обществознание    

География 1 1 1 

Естественно-научные предметы Биология 
1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 

Труд (технология) Технология 2 2 2 

Физическая культура и ОБЗР Физическая культура 2 2 2 

ИТОГО  28 28 28 
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 2 2 2 

Формула правильного питания   1  

Логические задачи   1  

Золотые правила орфографии  1  1 

Занимательная математика  1  1 

Режим работы  5-дн. 5-дн.  

Максимально допустимая недельная нагрузка 30 30 30 

 Внеурочная деятельность 5 5 3 
Спортивный клуб:  1 1  
Разговоры о важном 1 1 1 
Россия мои горизонты 1 1 0,5 
Функциональная грамотность 0,5 0,5  
Новгородика 1 1 1 

 Профориентационные занятия 0,5 0,5 0,5 

Коррекционная подготовка 

 

Индивидуальная и групповая работа 

с психологом 
  1 

Индивидуальные занятия по 

русскому языку 
  1 

Индивидуальные занятия по 

математике 
  1 

 Индивидуальная работа с логопедом   1 

Деление  2 2 0 

Всего к финансированию  35 35 39 



 

 

   Учебный план   7 класс  
Предметные области Учебные предметы 

                                    

                                         

Классы 

Количество часов в неделю 

7Г 
 

7Д 

 

7 Е 

 

 Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык 4 4 4 

Литература 2 2 2 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 3 

3 

Математика и информатика Алгебра 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 
1 1 

1 

Информатика 1 1 1 

Общественно-научные предметы История  3 3 3 

Обществознание    

География 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 2 

Биология 1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 

1 

Труд (Технология) Труд (Технология) 2 2 2 

Физическая культура и ОБЗР Физическая культура 2 2 2 

ИТОГО  30 30 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 2 

 

2 

 

2 

Литературное краеведение  1   

Золотые правила орфографии  1 1 1 

Занимательная математика   1 1 

Режим работы  5-дн. 5-дн 5-дн 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 32 32 

 Внеурочная 

деятельность 
6 3 

3 

Разговоры о важном 1 1 1 

Россия мои горизонты 1 0,5 0.5 
Новгородика 1 1 1 

 Спортивный клуб: волейбол 1   
 Функциональная грамотность 1 0,5 0.5 
 Занимательная математика 1   

Коррекционная подготовка 

 

Индивидуальная и групповая 

работа с психологом 
 1 1 

Индивидуальные занятия по 

русскому языку 
 1 1 

Индивидуальные занятия по 

математике 
 1 1 

 Индивидуальная и групповая 

работа с психологом 
 1 1                                             

Деление  6 0 2 

Всего к финансированию  44 39 39 

                                        



 

                                              Учебный план   8 класс     
Предметные области Учебные   предметы 

                                      

                               Классы                                      

Количество часов в неделю 

8Г 
 

8Д  

 

 

 Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык 3 3  

Литература 2 2  

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3  

Математика и информатика Алгебра 3 3  

Геометрия 2 2  

Информатика 1 1  

Вероятность и статистика 1 1  

 История  2 2  

Обществознание 1 1  

География 2 2  

Естественно-научные предметы Физика 2 2  

Химия 2 2  

Биология 2 2  

Искусство Музыка 1 1  

Технологи Труд (Технология) 1 1  

Физическая культура и ОБЗР ОБЗР 1 1  

Физическая культура 2 2  

ИТОГО  31 31  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 

2 2  

Введение в черчение  1 1  
Финансовая грамотность  1 1  

Режим работы  5-дн. 5-дн  

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 33  

 Внеурочная деятельность 5 4  
Разговоры о важном 1 1  
Россия мои горизонты 1 0,5  
Семьеведение 1 1  

 Функциональная грамотность 1 0,5  
 Спортивный клуб: волейбол 1   
 Новгородика 1 1  

Коррекционная подготовка 

 

Индивидуальная и групповая 

работа с психологом 
 1  

Индивидуальные занятия по 

русскому языку 
 1  

Индивидуальные занятия по 

математике 
 1  

 

Деление  1 1  

Всего к финансированию  39 45  

 

 

 

 

 



Учебный план   9 класс   
 

Предметные области Учебные 

предметы 

                              Классы 

Количество часов в неделю 

9Г 
 

9Д 

   

 Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 3 3 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 

Математика и информатика Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

 История  2,5 2 

Обществознание 1 1 

География 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 3 3 

Химия 2 2 

Биология 2 2 

Технология Труд (Технология) 1 1 

Физическая культура и ОБЗР ОБЗР 1 1 

Физическая культура 2 2 

ИТОГО  32,5 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 
  

Развитие речи   1 

Финансовая грамотность  1  

Режим работы  5-дн. 5-дн 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 33 

 Внеурочная деятельность 6 3 

Географическое краеведение 1  

Разговоры о важном 1 1 

Спортивный клуб 1 1 

Россия мои горизонты 1 1 

Функциональная грамотность 1  

Работа над проектом по биологии 1  

Коррекционная 

подготовка 

Индивидуальная и групповая работа с 

психологом 
  

Индивидуальные занятия по русскому языку   

 Индивидуальные занятия по математике   

Индивидуальное обучение   15 

Деление  1 1 

Всего к финансированию  40 37 

 

 

 
 


